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REGOLAMENTO

CrossFit DeeD & un box di CrossFit privato. La gestione del box € demandata alla zer03 srl. L’accesso al box &
riservato esclusivamente ai clienti/soci con quota associativa annuale valida dal momento dell’iscrizione.

La durata del periodo di iscrizione & quella definita con la sottoscrizione ed il pagamento del corrispettivo. Sono
iscritti a tutti gli effetti, coloro che sono in regola con il pagamento della quota di iscrizione e dell’abbonamento.
Dal giorno di scadenza della propria iscrizione il titolare della stessa non potra piu accedere al box se non in
seguito a nuova iscrizione.

Solo ed esclusivamente [l'iscritto in possesso di un abbonamento annuale Open, ha la possibilita, per gravi e
documentati motivi (maternita, trasferimento di lavoro, infortunio) di richiedere la sospensione (non retroattiva) del
proprio abbonamento, presentando la documentazione richiesta, per un periodo continuativo minimo di 3 mesi fino
ad un massimo di 12 mesi. L'eventuale diniego a tale richiesta non potra in ogni caso essere impugnato.
L’eventuale sospensione non influisce sul pagamento delle rate, rimanendo invariate le disposizioni di qualsiasi
altro importo che dovesse maturare a carico dell’iscritto nel corso della sospensione (es. tassa di iscrizione).
Rimane inteso che tutte le altre tipologie di abbonamento presenti in listino non possono usufruire della
sospensione per nessuna ragione.

E’ prevista la possibilita di sospendere I'abbonamento trimestrale, semestrale o annuale, per un periodo superiore
a 15gg, per cause diverse da quelle espresse nel punto 4, pagando la quota di 20€.

Le eventuali variazioni del presente REGOLAMENTO potranno essere apportate e notificate agli iscritti anche
attraverso avvisi da affiggersi nei locali del Club che verranno in tal modo considerati regolare comunicazione
informativa.

Tutti i servizi devono essere PRENOTATI.

Per poter accedere al box € sempre obbligatorio qualificarsi e riscontrare la propria prenotazione al desk, ad ogni
ingresso. In nessun caso non potra accedere al box chi risulti sprovvisto delle suddette condizioni.

E’ obbligatorio per poter accedere al box presentare il Certificato Medico NON Agonistico con ECG a riposo o sotto
sforzo, valido alla data di iscrizione. Il certificato dovra essere presentato annualmente. E’ obbligatorio comunicare
tempestivamente I'’eventuale insorgenza di condizioni che alterino lo stato di buona salute e quindi facciano
cessare o diminuire I'idoneita all’attivita fisica precedentemente stabilita dal certificato medico.

Chiunque procedesse allo svolgimento di qualsiasi attivita all’interno del box senza aver comunicato al personale
sanitario eventuali difetti od impedimenti fisici, anche sopravvenuti, lo fara a proprio rischio esclusivo. zer03 srl si
riserva il diritto di sospendere o annullare I’abbonamento nel caso ritenesse la non idoneita del cliente/socio,
senza alcun rimborso per il periodo/sedute non usufruito/e.

Il box potra, previo avviso, essere occasionalmente chiuso (corsi, manifestazioni, ecc...) o gli orari dei corsi subire
variazioni, senza che questo comporti una riduzione delle quote di partecipazione ai costi di esercizio.

Gli iscritti al box sono tenuti a rispettare le norme di sicurezza a qualsiasi titolo definite dall’organizzazione ed una
civile, educata convivenza ed a mantenere sempre un abbigliamento adeguato.

E’ vietato introdurre sul floor sacche e oggetti che non sono strettamente funzionali alla sessione di allenamento.
Sono previsti appositi supporti per lo stivaggio degli effetti che devono comunque rimanere fuori dal floor di
allenamento.

E’ tassativamente vietato fumare all’interno del box.

Il cliente/socio € pregato di rispettare gli orari di chiusura del box.

Il box rispetta la raccolta differenziata, quindi il cliente/socio & pregato di smaltire i propri rifiuti, ponendo
attenzione ai raccoglitori di rifiuti idonei.

Il cliente/socio & tenuto alla fine dell’allenamento, a disinfettare con gli appositi prodotti a disposizione, le
attrezzature con quali & stato in contatto e riordinare le stesse, sempre al loro posto e nello spazio esatto

corrispondente.
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Il cliente/socio € tenuto a seguire le indicazioni dei trainers e del personale incaricato. In particolare ad eseguire
gli esercizi nel modo insegnato, a non utilizzare gli attrezzi in modi diversi da quelli per cui sono messi a
disposizione, a non sovraccaricare gli attrezzi oltre i limiti indicati, a non improvvisarsi trainers con utenti neofiti e
a non provocare situazioni di pericolo per sé e per altri.

E’ facolta del personale responsabile, allontanare dal box chiunque tenga un atteggiamento contrario alle norme di
sicurezza, d’igiene, di corretto e civile comportamento, non conforme a quanto previsto nel presente regolamento e
che arrechi danno fisico e morale volontario alla zer03 srl ed ai suoi clienti/soci, senza alcun rimborso per il
periodo/sedute non usufruito/e.

E’ vietato portare qualsiasi oggetto di proprieta della zer03 srl al di fuori del box senza autorizzazione del
personale.

L’'ingresso alle aree sportive € consentito solo con scarpe ginniche dedicate esclusivamente all’allenamento nel
box, quindi pulite ed igienizzate.

La zer03 srl non gestisce il servizio di custodia e non si assume alcuna responsabilita per gli oggetti che il cliente
vorra portare all’interno del box o lasciati incustoditi all’interno del box.

E’ ad insindacabile giudizio della zer03 srl ed i suoi trainers, non consentire l'ingresso qualora la seduta di
allenamento sia gia iniziata.

La zer03 srl si riserva di modificare la programmazione dei corsi senza preavviso. Cio potrebbe comportare la
sostituzione degli istruttori e/o variazioni al contenuto delle lezioni o anche il loro annullamento, senza alcun onere
verso i clienti/soci, senza alcun rimborso per il periodo/sedute non usufruito/e.

E’ vietato ai clienti/soci commercializzare beni e/o servizi all’interno del box.

E’ vietato ai clienti/soci allenarsi senza la sovrintendenza di un trainer.

La zer03 srl si riserva il diritto di sospendere o annullare I'abbonamento in caso di comportamento indesiderato,
maleducato od osceno che possa arrecare disturbo agli altri iscritti, senza alcun rimborso per il periodo/sedute non
usufruito/e.

La zer03 srl € assicurata contro tutti gli infortuni che si dovessero verificare per cause ad essa imputabili.

La zer03 srl associazione sportiva dilettantistica lucrativa garantisce la massima riservatezza dei dati forniti dagli
iscritti; I’iscritto ha la possibilita di richiedere la rettifica o la cancellazione scrivendo a: zer03 srl- Toscana 67/69
— 26854 Cornegliano Laudense LO. Le informazioni custodite nel nostro archivio elettronico verranno utilizzate al
solo scopo di inviare ai clienti le nostre proposte commerciali o comunicazioni, esclusa qualsiasi operazione di
trattamento dei dati ai sensi della L. nr. 675/96 a tutela della privacy.

Il pagamento si effettua obbligatoriamente anticipatamene rispetto alla prenotazione. Il costo del servizio viene
trattenuto se non si riceve disdetta entro 4 ore prima della lezione prenotata.

Le prenotazioni si effettuano presso il desk del CrossFit DeeD o ON LINE al sito www.crossfitdeed.com; via on-line nei

canali socials, via mail o telefonicamente NON si gestiscono le prenotazioni. Gli istruttori non sono autorizzati a

ricevere prenotazioni sui loro canali/supporti privati.

| giorni di malattia od infortunio non vengono rimborsati/posticipati sull’abbonamento in corso di validita al
momento.
Nel caso non si riescano ad effettuare tutte le lezioni settimanali per cui si € abbonati mensilmente, non effettuate

a causa di impegni improvvisi od altri motivi, queste NON potranno essere recuperate.

Le date di inizio e scadenza abbonamento sono univoche ed inderogabili: chiunque si presentera alla lezione con
abbonamento scaduto non potra prendere parte alla lezione stessa. L’assenza dalla palestra per molti giorni, per
motivi personali o altro, non giustifica per nessun motivo un eventuale “deroga” sulla data di scadenza.
autorizzato.

Il rispetto delle regole sopra elencate garantisce la qualita dei servizi a beneficio di tutti i clienti.



